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ПОЛОЖЕНИЕ 

о требованиях к одежде и внешнему виду обучающихся 

в  муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

 «Ямашинская средняя общеобразовательная школа» 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Данное положение разработано с целью выработки единых требований к школьной одежде 

обучающихся 1–11-х классов МБОУ «Ямашинская СОШ» - далее (Школа). 

1.2. Введение школьной формы осуществляется в соответствии с частью 2 статьи 38 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее 

– Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»), статьей 9 Закона Республики 

Татарстан от 22 июля 2013 года №68-ЗРТ «Об образовании», приказа МО и Н РТ от 23 декабря 

2021г. №под-1736/21 «Об утверждении Типовых требований к одежде обучающихся 

государственных и муниципальных образовательных организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования», Уставом школы. 

1.3. Школьная форма должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормативам: 

 СанПиН 2.4.7/1.1.2651-10 " Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и  

взрослых ", дополнения и изменения N 1 к СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03, утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 июня 2010 г. N 72 

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в  

общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, утверждённые Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г.         

№ 189. 

 

2. Требования к внешнему виду и одежде обучающихся 

 

2.1. Требования к одежде обучающихся устанавливаются данным положением и должны 

учитывать: 

-обеспечение светского характера образования; 

-обеспечение обучающихся удобной и эстетической одеждой в повседневной школьной жизни; 

-устранение признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися; 

-предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

-укрепление общего имиджа Школы, формирования школьной идентичности. 

2.2.Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым нормам 

классического стиля и носить светский характер. 

2.3.Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных занятий, 

температурному режиму в помещении, должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной. 

Обувь должна быть чистой. 

 

3. Требования к одежде обучающихся в Школе 

В Школе установлено 3 вида одежды обучающихся: 
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-повседневная одежда; 

-парадная одежда; 

-спортивная одежда. 

Образцы моделей и варианты одежды, соответствующие классическому стилю, утверждаются 

администрацией школы и по согласованию с родительским комитетом класса, Школы. 

 

3.1. Парадная одежда 

 

3.1.1. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

3.1.2. Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром. 

3.1.3. Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белым фартуком или праздничным аксессуаром. 

 

3.2. Спортивная одежда 

 

3.2.1. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культурой и 

спортом и включает: футболку, спортивные шорты или спортивные брюки, спортивный костюм, 

кеды и кроссовки.  

3.2.2. Одежда должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. Для 

участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение головных уборов 

(кепи, бейсболки и пр.).  

3.2.3. Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и на время 

проведения спортивных праздников, соревнований.  

 

3.3 Повседневная одежда 

 

Стиль одежды – классический. 

3.3.1. Мальчики, юноши: 

• костюм "двойка" или "тройка" темно-синего, темно-серого, черного, серого, коричневого 

цвета; мужская сорочка (рубашка), туфли;  

• пиджак, брюки, синего, черного, серого, темно-зеленого цвета, мужская сорочка 

(рубашка), туфли;   

• однотонная белая рубашка или рубашка неярких тонов,   

• однотонный без надписей пуловер, свитер, жилет; 

• пуловер, свитер, жилет с геометрическим рисунком (ромб, полоска); 

3.3.2. Девочки, девушки: 

• платье темного цвета, фартук-черный , белые воротники.; 

• в зимний период во время низкого температурного режима разрешается надевать 

брючный костюм или брюки (черного или серого цвета) классического стиля или современного 

строгого покроя, однотонную  блузу неярких тонов.  

3.3.3. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки Школы, класса: эмблемы, 

нашивки, значки, галстуки и т. д. 

 

3.3.4. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты одежды и 

обуви: 

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

 джинсы и джинсовые костюмы ; 

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т. п.); 

 пляжная одежда; 

 одежда бельевого стиля; 
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 прозрачные платья, юбки и блузки, в т. ч. одежда с прозрачными вставками; 

 декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно нижнее белье и т. п.); 

 вечерние туалеты; 

 платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

 мини-юбки; 

 слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

 спортивная обувь (в т. ч. для экстремальных видов спорта и развлечений); 

 пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

 массивная обувь на высокой платформе; 

 вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих 

тканей и т. п.); 

 туфли на чрезмерно высоком каблуке Допустимая высота каблука для девочек не более 5 

см (5–9-е классы), не более 7 см (10–11-е классы). 

 в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и 

вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание. 

Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны, кольца, серьги. 

Не допускается ношение в Школе одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой; 

одежды с яркими надписями и изображениями; одежды и аксессуаров, содержащих символику 

асоциальных неформальных молодежных объединений и экстремистских организаций, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; атрибутов одежды, 

закрывающих лицо (кроме случаев, обусловленных состоянием здоровье обучающихся). 

3.3.5. Все обучающиеся 1–11-х классов Школы должны иметь сменную обувь. Сменная обувь 

должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле. 

 

4. Права и обязанности обучающихся 

 

4.1. Обучающийся обязан носить повседневную школьную одежду ежедневно. 

4.2. Обучающийся обязан содержать одежду в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что 

внешний вид ученика – это лицо школы.  

4.3. Спортивная одежда в дни уроков физической культуры приносится обучающимися с собой.  

4.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники надевают парадную 

одежду. 

4.5. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары к школьному 

костюму в повседневной жизни. 

4.6. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров неярких 

цветов. 

5. Обязанности родителей 

 

5.1. Обеспечить обучающихся школьной одеждой, согласно условиям данного Положения, до 

начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания обучающимися 

школы. 

5.2. Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в школу и в соответствии с 

требованиями Положения. 

5.3. Выполнять все пункты данного Положения. 

 

6. Меры административного воздействия 

6.1. Данный локальный акт подлежит обязательному исполнению обучающимися. 

6.2. При явки обучающегося без школьной одежды и нарушении данного Положения  классный 

руководитель должен поставить в известность родителя данного обучающегося в течение 

учебного дня. 
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7.Заключительные положения 

 

7.1.Настоящее Положение о внешнем виде и школьной форме обучающихся в МБОУ 

«Ямашинская СОШ» является нормативным локальным актом Школы и утверждается (вводится 

в действие) приказом директора. 

7.2.Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в письменной 

форме в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. 

7.3.Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. 

7.4.Не допускается действия администрации и педагогического коллектива Школы, 

направленные на принуждение родителя (законного представителя) ребенка приобретать одежду 

обучающегося у конкретного поставщика (производителя). 

7.5.После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и разделов)( в 

новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу.  
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